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TERMENI ȘI CONDIȚII
DE PARTICIPARE LA PODCAST

„La o bere... cu burgeri și bere”

Document informativ pentru viitorii participanți la podcastul produs de Burgeri și
Bere. Conține toate aspectele legale, drepturile cedate și drepturile păstrate, în

limbaj clar — nu legalese.

Conform Regulamentului (UE) 2016/679 (RGPD) și Legii nr. 190/2018

ÎNAINTE SĂ APLICI
Citește acest document integral. Aplicarea la podcast înseamnă acceptarea
condițiilor descrise mai jos. La momentul filmării vei semna un acord detaliat care
reia aceleași clauze în formă legală — fără surprize.
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1. Despre podcast
„La o bere... cu burgeri și bere” este un podcast produs de restaurantul Burgeri și Bere
din București, Str. Matei Voievod nr. 90, sector 2. Conceptul este simplu: patru prieteni
se așază la o masă pe terasa noastră, primesc câte un burger și bere rece, și discută
patru subiecte alese de ei înainte de filmare.
Nu există moderator. Nu există invitați „mari”. Nu există scripturi. Tot ce vrem sunt
oameni reali din București, cu povești și opinii cu care orice bucureștean rezonează —
exact tipul de conversație care se întâmplă vineri seara la o terasă, doar că filmată.

2. Cum aplici
Procedura de aplicare este complet electronică și nu presupune semnarea unui
document la momentul aplicării:

1. Aduni 3 prieteni cu care ai sta oricum la o bere — grupul de 4 este fix, fără
excepții.

2. Filmați împreună un video de sub 1 minut în care vă prezentați și anunțați
cele 4 subiecte pe care le veți discuta la podcast.

3. Trimiteți video-ul pe WhatsApp la numărul 0735 973 924.
4. Așteptați răspuns în maximum 7 zile calendaristice. Dacă sunteți aleși, vă

propunem un slot de filmare.

Important — video-ul de aplicare
Trimițând video-ul tău de aplicare pe WhatsApp, accepți ca acesta să poată fi folosit
de Burgeri și Bere în materiale promoționale (de exemplu, compilații pe TikTok sau
Instagram cu „cei care au aplicat săptămâna asta”), chiar dacă grupul tău nu este
selectat pentru filmare. Dacă nu ești de acord cu această clauză, nu trimite video-ul.

3. Ce se înregistrează la filmare
La momentul filmării, în spațiul Burgeri și Bere de pe Str. Matei Voievod nr. 90, se
înregistrează:
• Imaginea facială și corporală a tuturor celor 4 participanți, în plan general și

prim-plan;
• Vocea și toate declarațiile verbale făcute pe parcursul filmării;
• Comportamentul vizibil pe parcursul podcastului (gesturi, expresii,

interacțiuni cu ceilalți participanți și cu masa);
• Numele și prenumele participanților, dacă acestea sunt menționate în timpul

podcastului sau în materialele promoționale derivate.

Înregistrarea se face cu echipament profesional pus la dispoziție de Burgeri și Bere
(camere, microfoane lavalieră, lumini). Toți participanții sunt informați la sosire despre
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toate aspectele tehnice ale înregistrării.

4. Drepturile de imagine și voce — esențial

Această secțiune este cea mai importantă. Citește-o cu atenție.
Prin participarea la filmare, cedezi către Burgeri și Bere drepturile de imagine și
voce descrise mai jos. Aceste drepturi sunt confirmate prin semnarea unui acord
detaliat la sosirea ta la filmare. Fără semnarea acestui acord, filmarea nu poate
avea loc.

Concret, prin participare cedezi următoarele drepturi către Burgeri și Bere, pentru o
perioadă de 5 ani de la data filmării, cu titlu gratuit:
• Dreptul de a folosi imaginea, vocea, numele și prenumele tău în înregistrarea

integrală a podcastului;
• Dreptul de a edita, decupa, monta și transforma înregistrarea în orice

formă, fără obligația de a-ți cere aprobare pentru fiecare versiune;
• Dreptul de a publica și distribui materialele pe toate canalele noastre:

YouTube, Facebook, Instagram, TikTok, site-ul propriu;
• Dreptul de a folosi materialele în campanii promoționale, reclame plătite sau

organice, pe orice platformă online sau offline;
• Dreptul de a folosi materialele în clipuri scurte derivate (Reels, TikTok,

Shorts) — un episod de 1 oră poate genera 10-15 clipuri scurte care se publică
pe parcursul săptămânilor următoare;

• Dreptul de a sublicenția materialele către parteneri media sau de promovare;
• Dreptul de a folosi video-ul de aplicare trimis pe WhatsApp, chiar dacă grupul

tău nu este selectat;
• Dreptul de a păstra înregistrările brute needitate în arhivă internă, pentru

evidență legală, pe maximum 5 ani.

Concluzia, în limbaj simplu
Dacă vii la podcast, Burgeri și Bere are dreptul să publice înregistrarea ta integrală,
să o taie în clipuri scurte, să o folosească în reclame, să o pună pe orice rețea de
socializare, în orice format, oricând în următorii 5 ani — fără să-ți ceară aprobare
suplimentară pentru fiecare utilizare.

5. Ce facem concret cu materialul filmat
Pentru transparență, iată cum este folosită fiecare filmare:
• Episod integral pe YouTube — versiunea finală de maxim 60 minute,

publicată săptămânal;
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• Postare pe Instagram (feed) — carusel cu portretele participanților și lista
subiectelor;

• Share pe Facebook — link către episodul YouTube;
• Clipuri scurte pe Instagram Reels și TikTok — 10-15 clipuri de 15-60

secunde, programate pe parcursul a 1-2 săptămâni după publicare;
• Stories Instagram — quote-uri, Q&A, behind the scenes;
• Material brut păstrat în arhivă privată — backup pe hard extern criptat și

cloud privat, acces strict limitat.

6. Drepturile tale ca participant (RGPD)
Conform Regulamentului (UE) 2016/679 (RGPD), îți păstrezi următoarele drepturi,
exercitabile prin cerere scrisă pe email la contact@burgerisibere.ro:
• Dreptul de acces (art. 15 RGPD) — poți cere oricând lista materialelor

publicate cu tine și copii ale înregistrărilor în care apari;
• Dreptul la rectificare (art. 16 RGPD) — în cazul în care datele tale

identificative (nume, prenume) sunt scrise incorect în materiale;
• Dreptul la ștergere — „dreptul de a fi uitat” (art. 17 RGPD) — poți cere

oricând eliminarea materialelor publicate cu tine, iar Burgeri și Bere are
obligația să le elimine în maximum 30 zile calendaristice;

• Dreptul la restricționarea prelucrării (art. 18 RGPD) — poți cere temporar
suspendarea folosirii materialelor;

• Dreptul la opoziție (art. 21 RGPD) — pentru utilizări viitoare ale materialului
tău;

• Dreptul de a retrage consimțământul (art. 7 alin. 3 RGPD) — oricând, fără
ca aceasta să afecteze legalitatea folosirii anterioare;

• Dreptul de a depune plângere la ANSPDCP (Autoritatea Națională de
Supraveghere a Prelucrării Datelor cu Caracter Personal), Bd. Gheorghe
Magheru nr. 28-30, sector 1, București.

Atenție la efectul retragerii consimțământului
Dacă retragi consimțământul după publicarea materialului, Burgeri și Bere va
elimina materialele publicate în maximum 30 zile calendaristice. Versiunile arhivate
(nepublicate) pot fi păstrate pentru evidență legală. Materialele deja distribuite
extern (de exemplu, share-uite de alți utilizatori) nu pot fi recuperate.
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7. Ce NU primești și ce NU poți cere
Pentru a evita orice neînțelegere, iată ce nu este inclus în participarea la podcast:
• Compensație financiară — participarea este voluntară și gratuită;
• Drept de cenzură asupra conținutului final — libertatea editorială aparține

integral Burgeri și Bere;
• Drept de modificare a episodului — nu poți cere tăieturi specifice pe motive

estetice sau subiective;
• Garanție de publicare — dacă filmarea nu corespunde standardelor

calitative, episodul poate să nu fie publicat. În acest caz materialele brute
rămân în arhivă și pot fi folosite pentru clipuri scurte;

• Drept de aprobare a clipurilor scurte derivate — selecția momentelor folosite
în clipurile de 15-60 secunde aparține integral Burgeri și Bere;

• Drept la anonimizare automată — blurarea feței sau modificarea vocii se
aplică doar la cerere argumentată, în cazuri excepționale (probleme legale,
hărțuire dovedită).

Pre-publicare informativă (curtoazie)
Cu 48 de ore înainte de publicarea oficială pe YouTube, vei primi pe email un link
unlisted către episodul finalizat. Acest pas este informativ — nu îți oferă drept de
modificare unilaterală a conținutului. Dacă în acest interval observi o eroare de
natură legală (un nume real pronunțat, o defăimare iminentă), ne anunți și evaluăm
corectarea. Pentru orice altceva, episodul rămâne așa cum este montat.

8. Politica editorială — subiecte interzise
În timpul filmării, anumite tipuri de conținut sunt interzise. Editorul (Burgeri și Bere)
are dreptul absolut de a tăia, modifica sau de a nu publica episodul dacă apare
conținut de tipul:
• Atacuri nominative la concurenți (alte restaurante, baruri, branduri,

indiferent de localizare);
• Conținut discriminatoriu — rasial, etnic, religios, de gen, de orientare

sexuală, de vârstă, legat de handicap;
• Defăimare de persoane reale identificabile — nume, prenume sau

descrieri suficient de specifice încât să permită identificarea;
• Promovare directă a unui produs, serviciu, business sau cauză personală a

participantului;
• Conținut explicit sexual sau referințe cu minori;
• Apologii ale violenței, drogurilor, dependențelor.

Subiectele sensibile (religia, politica, probleme de cuplu) sunt acceptate în limitele
decenței: păreri personale sunt OK, atacuri la altă religie sau endorsement de partid
politic NU. Reguli detaliate se comunică la briefing-ul de pre-filmare.
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9. Operator de date și contact GDPR
Operatorul de date cu caracter personal pentru toate aspectele legate de podcastul
„La o bere... cu burgeri și bere” este:

Date operator
Denumire: S.C. _________________________ S.R.L.
Sediu: _________________________________________
CUI: _________________ Reg. Com.: _______________
Locație activitate: Str. Matei Voievod nr. 90, sector 2, București
Telefon: 0735 973 924 (și WhatsApp pentru aplicații)
Email contact GDPR: contact@burgerisibere.ro

Pentru exercitarea oricărui drept RGPD (acces, ștergere, rectificare, opoziție, retragere
consimțământ), trimite o cerere scrisă pe email la adresa de mai sus. Termenul de
răspuns este maximum 30 zile calendaristice de la primirea cererii.

10. Acceptarea termenilor

Prin trimiterea video-ului de aplicare pe WhatsApp la 0735 973 924,
confirmi că:
(1) ai citit integral acest document; (2) ai cel puțin 18 ani și capacitate juridică
deplină; (3) accepți condițiile de aplicare descrise în secțiunile 2 și 3; (4) ești de
acord cu folosirea video-ului tău de aplicare în scopuri promo, conform secțiunii 2;
(5) înțelegi că dacă ești selectat, va fi necesar să semnezi un acord detaliat la
momentul filmării, care reia clauzele de cesiune drepturi descrise în secțiunea 4.

Pentru întrebări înainte de aplicare, ne poți contacta pe WhatsApp la 0735 973 924
sau pe email la contact@burgerisibere.ro. Răspundem în maximum 48 ore lucrătoare.

Document actualizat: ___ / ___ / 2026 · Versiunea 1.0

Burgeri și Bere își rezervă dreptul de a actualiza acest document. Versiunea aplicabilă este cea
publicată pe site la momentul aplicării tale.


